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Paramoy
La FOCEI Ia Teverga

Vista de la Focella desde la ruta
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Urogallo cantabrico Oso pardo cantabrico

Destaca la presencia en esta zona de ejemplares de oso pardo y de urogallo cantabrico. Si bien
la poblacion osera estéd recolonizando el Valle de Teverga, la poblacion de urogallo se
encuentra en una grave situacién de retroceso habiéndose detectado una alarmante
disminucién del niumero de ejemplares en las ultimas décadas.

¢Como esta el FAPAS conservando al oso y al urogallo?
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Mar de nubes desde el Puerto Ventana

El Puerto de Ventana esté situado en la cabecera del valle de Teverga ocupado en su parte
asturiana por los terrenos de las parroguias rurales de Paramoy La Focella.

Se trata de una zona de alta montafa con habitats de gran valor ecoldgico, en los que se
combinan espacios de gran naturalidad, como bosgues de roble y haya, con terrenos de uso
agrario, muchaos de ellos en situacion de abandono a causa de la progresiva pérdida de la
actividad pastoril.

Lago de la Focella, helado en invierno, desaparece durante el verano

- Plantando abedules, serbales, castafnos y cerezos

- Recuperando el sotobosque de arandanera
*

- Instalando colmenas

fw + Aclarando areas con especies arbustivas y de matorral
- Realizando actividades de educacion ambiental

Durante los Ultimos anos el FAPAS, con el apoyo de la Fundacion Biodiversidad, viene
desarrollando distintos trabajos de mejora de héabitat en zonas oseras y urogalleras de
Asturias. Dichas acciones se han concretado en la instalacion de colmenares para reforzar el
papel polinizador de la abeja melifera, la plantacion de frutales y el mantenimiento de los
pastos en zonas de montana.

Su objetivo e reducir el actual grado de amenaza de ambas especies mediante la mejora de la
disponibilidad de alimentoy la diversidad de habitat.



El itinerario

El punto de inicio de la ruta se encuentra en la zona alta de la localidad de Villa de Sub a la cual
se accede desviandonos en la AS- 228 a la altura de Paramo de Teverga. Aparcaremos el coche
en el pueblo de Villa de Sub para luego seguir la flecha indicadora que conduce hacia el Puerto
de la Collada.
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Panel de inicio de la ruta

Dejando atras al principio de la ruta un antiguo bebedero de ganado comenzaremos el
ascenso par una senda empedrada desde la cual disfrutaremos de espectaculares vistas del
Alto de Las Navariegas, el Monte de la Puercay el Peién de San Justo.

Vista del paisaje por el que discurre la ruta

El itinerario discurre por fincas
agricolas donde la presencia
del ganado domeéstico es
fundamental para el
mantenimiento de estos ricos
ecosistemas.

En los margenes de la ruta
encontraremaos escaramujos,
avellanos, endrinos, cerezos,
moras y otros frutos silvestres

que sirven de alimento a la

fauna silvestre de la zona. ‘
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Informacion

Punto de partida:

Distancia:

Desnivel:

Tiempo estimado:

Dificultad:

Itinerario:
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Villa de Sub (Concejo de Teverga)

1,2 kildmetros (IDA)
2,4 km (IDAY VUELTA)

195 metros

40 minutos (IDA)
1 hora 15 min (IDA'Y VUELTA)

Baja

El recorrido comienza en la parte alta del pueblo de Villa de
Sub (Teverga), junto a un antiguo bebedero de ganado, y
transcurre durante 1 kilémetro en continuo ascenso por una
zona de gran riqueza hiologica hasta llegar a un llano con 4
paneles interpretativos que contienen informacion sobre la
ecologia del urogallo cantabrico. A 200 metros de éstas,
internandonaos en un frondoso robledal, podremos descubrir
varias figuras de urogallo cantabrico.
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